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Taṣawwuf in het licht van de Koran en Sunna - deel 3 

Vanaf dit deel zal ik in elk deel één verhandeling van Imam al-Haddad samengevat 

parafraseren zonder dat de essentie en de boodschap die Imam al-Haddad probeert te geven, 

verloren raken. Aan het einde van elke verhandeling zal er in de voetnoot gerefereerd worden 

aan de paginanummers van het desbetreffende werk van Imam al-Haddad. Indien nodig, 

zullen er in de voetnoot kanttekeningen geplaatst worden ter verduidelijking van abstracte 

passages.  

Alle fouten zijn afkomstig van mijn zondige ego en aan Allah جل جلاله behoort alle perfectie toe! 

We smeken nederig aan Allah جل جلاله om ons met succes te laten slagen en dit werk puur voor Zijn 

tevredenheid te laten houden. Alle lof zij Allah جل جلاله. Vrede en zegeningen zij de profeet صلى الله عليه وسلم, zijn 

metgezellen, familieleden en liefhebbers. 

De eerste verhandeling 

De devoot vestigt zijn aandacht in de eerste instantie op de verbetering van het geloof en de 

versterking van de geloofsovertuiging. Hij focust zich op de zuivering van zijn geloof van 

verborgen kwalen. Na een zorgvuldige herstelling van zijn geloof besteedt hij aandacht aan 

de ontwikkeling van de goede gedragseigenschappen, zoals ascetisme, oprechtheid, goede 

bedoelingen hebben over de moslims. Tegelijkertijd werkt hij aan het wegwerken van slechte 

gedragseigenschappen, zoals hebzucht, showen en hoogmoed. Na de correctie van het geloof 

en gedrag, houdt hij zich bezig met het verrichten van goede daden en het vermijden van 

slechte daden. Als laatste richt hij zich op de wereldlijke zaken onder voorbehoud van strikt 

godsvrees, goed advies geven aan iedereen, content zijn en genoegen nemen met kleine 

hoeveelheid.  

De onoplettende vestigt zijn aandacht op de weelderige zaken en driften aan voedsel, kleding, 

seksueel genot en het verzamelen van eigendom. Wie van deze onoplettende personen 

enigszins wakker is kunnen blijven, besteedt vervolgens aandacht aan het verrichten van 

goede daden. Daarna pas komt het gedrag aan de beurt en als laatste wordt er gewerkt 
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aan de versterking van de geloofsovertuiging. Bij deze onachtzame groep is de 

prioriteitenladder dus precies het tegenovergestelde van wat de devoten doen.46       

 
46 Geparafraseerd uit al‐fuṣūl al‐ʿilmiyya wa al‐ʾuṣūl al‐ḥikemiyya, p. 11‐12.  


